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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Tnvatamant superior Universitatea de Vest din Timisoara
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
1.3 Departamentul Psihologie
1.4 Domeniul de studii Psihologie
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii / Calificarea Psihologie
1.7. Codul Google Classroom al disciplinei | 466z33t3

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Statistica psihologica
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. Univ. Dr. Paul Sarbescu
2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist. Univ. Dr. Okros Norberth
Asist. Univ. Dr. Marian Stefan
2.4 Anul de studiu | 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de E 2.7 Regimul DOB
evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator |2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / pe teren 10
Pregatire seminare / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 19
Tutoriat -
Examinari 20
Alte activitati -
3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ° nu este cazul

4.2 de competente | e nu este cazul
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

nu este cazul

5.2 de desfasurare a seminarului / laboratorului | e

sunt necesare cel putin 10 din cele 14
prezente pentru a putea sustine examenul

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea carora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

Cunostinte

a) Studentii diferentiaza intre principalele metodologii utilizate in cercetarea si practica
psihologica;

b) Studentii formuleaza cu pertinenta ipoteze stiintifice care sa testeze legatura dintre
conceptele operationalizate in cadrul unui demers de cercetare;

c) Studentii analizeaza si interpreteaza statistic si psihologic rezultatele cercetarii, prin
aplicarea cunostintelor fundamentale si de specialitate din domeniu.

Abilit3ti

a) Studentii analizeaza optiunile disponibile si formularea ipotezelor despre rezultatele
posibile ale alegerilor, precum si criteriile de evaluare pentru testarea acestor ipoteze in
cadrul unei evaludri sau interventii;

b) Studentii folosesc metodologii actuale si analize statistice adecvate designului studiului
stabilit;

c) Studentii analizeaza si interpreteaza datele empirice din cadrul unui demers de
cercetare/interventie si de evaluare psihologica.

Responsabilitate
si autonomie

a) Studentii planificd adecvat resursele in vederea realizarii unui demers validat stiintific
de evaluare psihologica si interventie;

b) Studentii opereaza flexibil cu datele colectate in cadrul demersului psihologic, tinand
cont de obiectivele interventie sau evaluarii.

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de Observatii
predare
1. Curs introductiv (2 ore) Prelegere Sunt prezentate obiectivele, continuturile cursului si modalitatea
de evaluare pentru curs.
De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd
(Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 1).
2. Scalele de masurare in psihologie si Prelegere, Sunt prezentate diverse aspecte legate de scalele de masurare in

reprezentarile grafice (2 ore)

conversatie

psihologie si de reprezentdrile grafice aferente.
De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea
psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 1).

3. Analiza descriptiva univariata — partea |
(2 ore)

Prelegere,
conversatie

Forma distributiei datelor, indicatorii tendintei centrale (medie,
mediand, mod), indicatorii dispersiei.

De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea
psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 1).

4. Analiza descriptiva univariata — partea
all-a (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Interpretarea abaterii standard, cvartilele, cotele standard Z.
De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea
psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 1).

5. Recapitularea notiunilor de statistica
descriptiva (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Se recapituleaza notiunile de statistica descriptiva prezentate
anterior; sunt prezentate exemple.

De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea
psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 1).

6. Tipuri de studii Tn psihologie (2 ore)

Prelegere,
demonstratie,
conversatie

Principalele tipuri de studii, diferentierea intre studii
corelationale si studii comparative, aspecte legate de cauzalitate.
De citit: Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea
psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 2).
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7. Testarea ipotezelor de cercetare (2
ore)

Prelegere,
demonstratie,
conversatie

Ipoteza statistica (clarificdri conceptuale), erorile de tip | si Il in
testarea ipotezelor, marimea efectului, puterea statistica.

De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mairean, C. & Curelaru, M.
(coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura
Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 2).

8. Testarea asocierii intre doua variabile —
coeficientul de corelatie r (Pearson) (2
ore)

Prelegere,
conversatie

Coeficientul de corelatie r (Pearson), conditii de aplicare,
interpretare, aspecte legate de cauzalitate.

De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mairean, C. & Curelaru, M.
(coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura
Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 3).

9. Testarea asocierii intre mai multe
variabile — corelatia partiala (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Corelatia partiald, conditii de aplicare, situatii emergente,
interpretare, aspecte legate de cauzalitate.

De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mairean, C. & Curelaru, M.
(coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura
Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 3).

10. Tehnici de comparatie intre grupuri —
testele t (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Testul t pentru un singur esantion, testul t pentru esantioane
independente, testul t pentru esantioane perechi, conditii de
aplicare, interpretare.

De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mdirean, C. & Curelaru, M.
(coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura
Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 3).

11. Tehnici de comparatie intre grupuri —
tehnicile hi pdtrat (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Tehnica hi pdtrat a gradului de potrivire, tehnica hi pdtrat a
gradului de omogenitate, conditii de aplicare, interpretare.

De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mairean, C. & Curelaru, M.
(coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura
Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 3).

12. Recapitularea tehnicilor de statistica
inferentiala (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Se recapituleaza tehnicile prezentate anterior; sunt prezentate
exemple. De citit: Diaconu-Gherasim, L.R., Mairean, C. &
Curelaru, M. (coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi:
Editura Polirom (cap 21).

Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia
a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR (cap 3).

13. Standardizarea probelor psihologice
(2 ore)

Prelegere,
conversatie

Fidelitatea probelor psihologice, metode de estimare a fidelitatii
(teste parele, test-retest, metoda injumatatirii, metoda
consistentei interne), validitatea probelor psihologice (validitatea
conceptuala, validitatea convergenta, validitatea divergenta,
validitatea predictiva).

De citit: Hohn, M. (2009). Metodologia cercetdrii in psihologie.
Volumul Il: Aplicatii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest (cap
5).

14. Modalitati de verificare a validitatii si
fidelitatii probelor psihologice (2 ore)

Prelegere,
conversatie

Sunt prezentate (cu exemple) modalitatile prin care se poate
verifica validitatea si fidelitatea probelor psihologice.

De citit: Hohn, M. (2009). Metodologia cercetdrii in psihologie.
Volumul Il: Aplicatii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest (cap
5).

Bibliografie:

Hohn, M. (2009). Metodologia cercetdrii in psihologie. Volumul II: Aplicatii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest.
Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR.
Diaconu-Gherasim, L.R., Madirean, C. & Curelaru, M. (coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura Polirom.
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7.2 Seminar / laborator Metode de Observatii
predare
1. Seminar introductiv Prelegere Este prezentata modalitatea de evaluare pentru seminar si toate
aspectele legate de lucrarea aplicativa.
2. Acomodarea generala cu programul Prelegere, Asociat cursului 2
SPSS. Exersarea abilititilor de a diferentia | €xercitiv
intre scalele de masurare
3. Exersarea abilitatilor de identificare a Exercitiu, Asociat cursului 3

formei distributiei datelor si a
indicatorilor statistici adecvati

studiu de caz

4. Exersarea abilitatilor de interpretare a
abaterii standard, a cvartilelor si a cotelor
standard Z

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 4

5. Prima lucrare de seminar

Evaluare

Studentii realizeaza prima sarcind de seminar.

6. Exersarea abilitiatlor de diferentiera
intre studii corelationale si studii
comparative; exemplificari

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 6

7. Exersarea abilitatilor de a formula
ipoteze de cercetare si de interpretare a
marimii efectului & a puterii statistice

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 7

8. Exersarea abilitatilor de interpretare a
coeficientului de corelatie r (Pearson)

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 8

9. Exersarea abilitatilor de interpretare a
corelatiei partiale

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 9 + Aplicatie realizata cu ajutorul tehnologiei tip
1A: Studentii primesc un output din programul Jamovi si fi cer lui
ChatGPT sa le ofere trei interpretari ale output-ului, dintre care
doar una e corectad. Ulterior analizeaza toate cele trei interpretari
pentru a o identifica pe cea corectd, respectiv pentru a gasi
cauzele din care celelalte douad interpretadri sunt gresite.

10. Exersarea abilitatilor de diferentiere
siinterpretare a testelor t

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 10

11. Exersarea abilitatilor de diferentiere
si interpretare a tehnicilor hi patrat

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 11

12. Studii de caz: cercetari ce utilizeaza
toate tehnicile prezentate anterior
pentru testarea ipotezelor de cercetare

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursului 12

13. Exersarea abilitatilor de diferentiere
intre principalele metode de estimare a
fidelitatii, respectiv intre principalele
tipuri de validitate ale unei probe
psihologice

Exercitiu,
studiu de caz

Asociat cursurilor 13 si 14

14. A doua lucrare de seminar

Evaluare

Studentii realizeaza a doua sarcina de seminar.

Bibliografie:

Hohn, M. (2009). Metodologia cercetdrii in psihologie. Volumul II: Aplicatii. Timisoara: Editura Universitatii de Vest.
Sava, F.A. (2011). Analiza datelor in cercetarea psihologicd (Editia a doua). Cluj-Napoca: Editura ASCR
Diaconu-Gherasim, L.R., Madirean, C. & Curelaru, M. (coord., 2022). Metode cantitative de cercetare. lasi: Editura Polirom.
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8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

Disciplina este conceputa astfel incat sa raspunda asteptarilor Colegiului Psihologilor din Romania,
Comisia de Metodologie (trei cursuri vizeaza in mod direct tehnicile statistice introductive de testare a
ipotezelor, iar ultimul curs fundamenteaza capacitatea studentilor de a aprecia validitatea si
fidelitatea unei probe psihologice).

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

Cunostinte si abilitati.
Capacitatea de a
raspunde la intrebari
grild si de a rezolva
autonom o sarcina
(Examen)

Sarcina (individuald) contine mai multe
intrebari de tip grila (cu referire la teme
abordate de-a lungul semestrului) si o
problema ce implica:

- identificarea tehnicii statistice care
trebuie aplicata in situatia respectiva;

- interpretarea tehnicii statistice
adecvate.

Completarea sarcinii se realizeaza intr-
un interval de 40 de minute. La aceasta
sarcind se acorda un punctaj intre 1
punct (din oficiu) si 10 puncte. Nota
obtinuta la aceasta sarcina reprezinta
50% din nota finald de la aceasta
disciplind. Nota nu se reporteaza, ea
fiind sustinuta in fiecare sesiune de
restanta / marire de nota. Nota minima
pentru promovare este 4.50.

50% (intre 1si
maximum 10
puncte)

9.5 Seminar/
laborator

Abilitati

Capacitatea de a
realiza un experiment
psihologic

(Sarcina aplicativa:
Experimentul)

Sarcina (de grup) consta in realizarea
unui experiment psihologic, iar raportul
trebuie sa contind urmatoarele sectiuni:
- detalii privind operationalizarea
constructelor

- prezentarea obiectivului lucrarii

- prezentarea metodologiei de cercetare
(esantionul folosit, probele utilizate si
procedura de lucru)

- justificarea tehnicii statistice aleasa

- prezentarea si interpretarea
rezultatelor obtinute.

Lucrarea va fi predata in cadrul unei
sesiuni de postere, in care membrii
fiecarui grup vor prezenta succint
(maxim 10 minute) rezultatele obtinute.
Sesiunea de postere se organizeaza in
sesiunea Al. La aceasta sarcina se

20% (intre 1si
maximum 10
puncte)
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acorda un punctaj intre 1 punct (din
oficiu) si 10 puncte. Toti membrii unui
grup vor primi acelasi punctaj. Nota
obtinuta la aceasta sarcina reprezinta
20% din nota finald de la aceasta
disciplind. Nota se reporteaza, ea
nefiind sustinuta in fiecare sesiune de
restanta / marire de nota. Nota minima
pentru promovare este 5. n caz de
nepromovare sau nerealizare a acestei
sarcini, studentul rdmane cu punctajul
minim (4) iar sarcina nu poate fi

refacuta.
Abilitati Prima sarcina (individuald) contine o 30% (intre 1si
Capacitateade a problema ce implica aplicarea si maximum 10

interpreta rezultatele | interpretarea unor procedee statistice puncte)
unei tehnici statistice descriptive (este necesara utilizarea
side a rezolva programului Jamovi).

autonom o sarcind Sarcina este programata dupa
(Lucrarile de seminar) | recapitularea notiunilor de statistica
descriptiva. Punctajul maxim ce poate fi
obtinut este de 4 puncte. Completarea
sarcinii se realizeaza intr-un interval de
25 de minute.

A doua sarcina consta in interpretarea
rezultatelor a doua tehnici de statistica
inferentiald abordate de-a lungul
semestrului (nu este necesara utilizarea
programului Jamovi). Sarcina este
programata pentru seminarul 14.
Punctajul maxim ce poate fi obtinut
este de 6 puncte. Completarea sarcinii
se realizeaza intr-un interval de 30 de
minute.

Suma notelor obtinute la aceste sarcini
reprezinta 30% din nota finala de la
aceasta disciplind. Dupa promovare,
aceasta nota se reporteaza, sarcinile
nefiind sustinute din nou pentru marire
de nota. Pentru promovare, suma celor
doua sarcini trebuie sa fie minim 5, in
orice combinatie posibila. In caz de
nepromovare, sarcinile pot fi sustinute
din nou in sesiunea B1.

9.6 Standard minim de performanta

Nota finala se calculeaza facand media ponderata a notelor de la cele trei sarcini. Pentru ca un student
sa poatd promova aceasta disciplina trebuie sa obtina minim 5 puncte la lucrarile de seminar,
respectiv minim 4.50 puncte la examen. Pentru marire sau restanta se sustine din nou doar sarcina
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Examen, avand structura descrisa la punctul 9.4. Examenul poate fi sustinut doar dupa promovarea
lucrarilor de seminar.

Tehnologia tip IA poate fi folosita doar pentru aplicatiile de seminar unde se solicita explicit utilizarea
de catre coordonatorul de seminar. Utilizarea tehnologiei IA pentru alte sarcini sau in alt scop in afara
celui mentionat anterior duce la anularea sarcinii respective.

Neacumularea a minim 10 prezente la seminarii duce la: a) imposibilitatea sustinerii examenului in
sesiunea Al; b) pentru sustinerea examenului in sesiunea B1 sunt necesare realizarea unor sarcini
suplimentare de analiza rezultate statistice, ca recuperare a prezentelor (detaliile se primesc in
penultimul seminar din semestru).

Neacumularea a minim 5 prezente la seminarii duce la necesitatea recontractarii disciplinei.
Prezentele nu se pot acumula prin participarea la acelasi seminar cu mai multe grupe. in cazul
derularii unor studii pe parcursul semestrului (la care studentii pot participa), participarea si/sau
aducerea de participanti poate aduce atat puncte bonus la lucrarile de seminar, cat si posibilitatea de
a recupera prezente (detaliile sunt oferite la curs, daca exista astfel de studii in semestrul respectiv).
Nepromovarea sarcinii Experimentul duce la imposibilitatea sustinerii examenului in sesiunea Al.
Nepromovarea lucrarilor de seminar pe parcursul semestrului duce la imposibilitatea sustinerii
examenului in sesiunea Al. Nepromovarea lucrdrilor de seminar dupa sesiunea B1 duce la
necesitatea recontractarii disciplinei.

Data completarii Titular de disciplina
11.09.2025 Conf. Univ. Dr. Paul Sarbescu
Data avizarii in departament Director de departament
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